
  

 

 

CURRICULUM VITAE  (aggiornato al 12 maggio 2024) 

 

MELANIA	BELFIORETTI																																															
Fisioterapista e Osteopata D.O. 
 
	
Melania.belioretto@gmail.com 
Contrada Piano San Michele 40A, Mondavio 
Nata il 10\ 08\ 1985 a Fano (PU) 
 

Istruzione	
 

TITOLI DI STUDIO  

 

- LAUREA IN FISIOTERAPIA  

UNIVERSITÀ POLITECNICA DELLE MARCHE A TORRETTE DI ANCONA 
LAUREA TRIENNALE IN FISIOTERAPIA  
 Il 13 novembre 2007 con 110\110 e lode ed Encomio Accademico 

 

- DIPLOMA IN OSTEOPATIA  
 
OSTEOPATHIC IITM SCHOLL con sede Bologna 
DIPLOMA IN OSTEOPATIA (D.O.) 

Il 16 dicembre 2022  
 
Titolo di Tesi: 
“Efficacia delle tecniche viscerali e craniosacrali nel dolore vertebrale in soggetti con 
reflusso gastroesofageo”  
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La scuola di osteopatia ha una durata complessiva di 6 anni suddivisa in vari moduli: 
 
 
MODULO OSTEO-ARTICOLARE 

- 1° STAGE: Il BACINO: OSSO ILIACO (Docente Dr. Francesco Ricciardi (Medico 
specializzato in fisiatria, Osteopata D.O. direttore IITM) 

- 2° STAGE: SACRO (Doc. Federico Polgrossi, fisioterapista-osteopata D.O.) 
- 3°STAGE: Valutazione e trattamento delle disfunzioni dell’anca ( doc. dr. 

Francesco Ricciardi Fisiatra e MDO e Mattia Sintini Fisioterapista- Osteopata D.O.) 
- 4°STAGE: IL RACHIDE LOMBARE Docente Dr. Francesco Ricciardi (Medico 

specializzato in fisiatria, Osteopata D.O. direttore IITM) 
- 5°STAGE: Arto Superiore: Spalla, gomito, polso e mano ( doc. Andrea Cavallini 

fisioterapista-osteopata D.O.) 
- 6°STAGE: Rachide Dorsale e diaframma,( doc. Dr. Francesco Ricciardi Medico 

specializzato in fisiatria, Osteopata D.O. direttore IITM) 
- 7° STAGE: IL PIEDE (Docente Dr. Francesco Ricciardi (Medico specializzato in 

fisiatria, Osteopata D.O. direttore)  
- 8°STAGE: GINOCCHIO( Docente Dr. Francesco Ricciardi (Medico specializzato in 

fisiatria, Osteopata D.O. direttore IITM) 
- 9° STAGE: IL RACHIDE CERVICALE (Docente Dr. Francesco Ricciardi (Medico 

specializzato in fisiatria, Osteopata D.O. direttore IITM) 
- 10°STAGE: VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DELLE DISFUNZIONI 

DELL’ARTICOLAZIONE TEMPORO-MANDIBOLARE (Docente Dr. Francesco Ricciardi 
(Medico specializzato in fisiatria, Osteopata D.O. direttore IITM) 

 

 

MODULO FASCIALE 

Docente Dr. Francesco Ricciardi (Medico specializzato in fisiatria, Osteopata D.O. 
direttore IITM) 

- 1° STAGE Miofascia 
- 2° STAGE Viscerofascia. Le catene viscerali: il modello cilindrico 
- 3° STAGE Craniofascia, il sistema fasciale cranioneurale 
- 4° STAGE Razionale Osteopatico 
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MODULO VISCERALE: CORSO INTEGRATO DI OSTEOPATIA VISCERALE 

Docenti Matteo Zaffagnini Osteopata D.O. e Alessando Valente Fisioterapista-Osteopata 
D.O. 

- 1° STAGE SISTEMA GASTRO-INTESTINALE 
- 2° STAGE Sistema Urogenitale 
- 3° STAGE Apparato Cardio-repiratorio 
- 4° STAGE Visceri del collo e SNA 

 

MODULO CRANIALE: CORSO INTEGRATO DI OSTOPATIA CRANIALE: 

Docente Marco Mastrillo Fisioterapista-Osteopata D.O. 

- 1° STAGE OSTOLOGIA, ARTROLOGIA, I.R.C. 
- 2° STAGE OCCIPITE, SFENOIDE, TEMPORALE 
- 3° STAGE ETMOIDE, PARIETALE, FRONTALE, MASCELLARE 
- 4°STAGE PALATINO, VOMERE, GANGLIO SFENO PALATIN, LESIONI INTRAOSSEE 

 

 
 

 

SPECIALIZZAZIONI: 

Ø CORSO DI FORMAZIONE BIENNALE IN TERAPIA MANUALE OSTEOPATICA, 
docente Dr. Francesco Ricciardi a Bologna dal 2008 al 2009. 
 

 

	
Ø | PSICO-NEURO-ENDOCRINO-IMMUNOLOGIA, FONDAMENTI FISIOPATOLOGICI E 

PRINCIPI DI CURA INTEGRATA. 
               Nel 2022 docenti Dr. Francesco Bottaccioli- Dr.ssa Anna Giulia Bottaccioli 
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Ø Il SISTEMA NERVOSO AUTONOMO NELLA PRATICA CLINICA OSTEOPATICA 
                NEL 2023 docenti Dr. Marco Mastrillo Ft./D.O. Dr. Alessandro Valente Ft./D.O. 
               FORMAZIONE POSTGRADUETE OSTEOPATIA 
                OSTEOPATHIC IITM SCHOOL 
                 
 

Ø PNEI E OSTEOPATIA 
Anno 2024 Docenti dr. Nicola Barsotti Ft. Osteopata D.O., Diego Lanaro D.O., 
Marco Chiera D.O. 

              ACCADEMIA MIBES 
 
 

Ø FACCIA A FACCIA CON LO STRESS 
             Anno 2024 docente Dr.ssa Paola Valentini, Psicologa, insegnate mindfulness e                
Osteopata D.O. 

ACCADEMIA MIBES 
 
 
 
 
 
ALTRE SPECILIZZAZIONI:  
 

o BIENNIO AL COLLEGIO ITALIANO OSTEOPATICO (CIO) nell’anno accademico 
2013/2014 e 2014/2015 BOLOGNA  

 
 

o QUALIFICA AL CORSO McKENZIE DIAGNOSI E TERAPIA MECCANICA, 
specializzazione per le ernie al disco per LA COLONNA LOMBARE . Tenutosi a 
Bologna. 

 
 

o CORSO DI “TERAPIA MANUALE OSTEOPATICA NEONATALE E PEDIATRICA” con il 
dott. Robert nicault tenutosi a Roma dal 15 al 18 settembre 2023. 

 
 

o Certificate K-ACTIVE TAPING corso base: 23-24 marzo 2013 Ferrara  
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ESPERIENZE PROFESSIONALI: 

 

Sono in possesso di Partita Iva da aprile 2008 e questo mi ha permesso di 
lavorare in libera professione sia in autonomia nel mio ambulatorio che ha il nome 
di: 
                                “FISIOEMME di Belfioretti Melania” 

 
Si trova a Terre Roveresche, loc. Orciano (PU) in Viale Evangelisti 118. 
 
Sia in altri studi polispecialistici tra cui: 

- BLUMEDICA con sede a Pergola (PU) 
- PROGETTO SALUTE con sede a Cartoceto loc. Lucrezia (PU) 

 
 
 
 
Dal 2007 al 2018 ho lavorato per “LABIRINTO COOPERATIVA SOCIALE” 
 
come fisioterapista inquadramento area D nei reparti di: 
 
- Reparto di Riabilitazione Ospedale Pergola AREA VASTA 1, 
- ADI TERRITORIALE FANO, 
- RSA Mondavio AREA VASTA 1, 
- ADI TERRITORIALE PESARO, 
- RESIDENZA SANITARIA GALANTARA AREA VASTA 1 
- AMBULATORIO IN VIA RE DI PUGLIA A PESARO  
 
 
Collaborazione con FONDAZIONE DON GNOCCHI con sede Falconara (AN) dal 
2008 al 2009. 
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Dal 2008 ho anche svolto in libera professione CORSI DI GRUPPO DI: 
 
- BACK SCHOOL E NECK SCHOOL  
- GINNASTICA DOLCE PER LA TERZA ETA’ 
- FISIOPILATES CORSO BASE 
- FISIOPILATES CON PICCOLI ATTREZZI 
- GINNASTICA DOLCE PER GESTANTI NEL TERZO TRIMESTRE 
- RIEDUCAZIONE POSTURALE 
- RIEDUCAZIONE POSTURALE 
 
 
 
 
 
Competenze: 
 
La formazione e l’esperienza ha portato la sottoscritta ad acquisire e 
sviluppare specifiche competenze nei seguenti aspetti: 
 

§ Trattamento Manuale di dolori dell’apparato muscolo scheletrico 
§ Trattamento Manuale di disturbi provenienti da alterazioni del sistema 

Viscerale, Craniosacrale o Fasciale. 
§ Trattamento di sintomi provenienti da un disequilibrio del Sistema Nervoso 

Autonomo 
 

 
 
 
                                                                                             
 
 

 


