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PROFILO PROFESSIONALE 

Dopo una formazione giuridica (laurea in 
Giurisprudenza) mi sono diplomata in 
Naturopatia presso l' Istituto Riza di 
Medicina Psicosomatica - sede di Bologna. 
Ho approfondito i miei studi focalizzando 
l'attenzione su Floriterapia, Aromaterapia, 
Enneagramma, Tecniche di Distensione 
Immaginative e Movimento Consapevole. 
Sono Master Reiki e fondatrice del Gruppo 
Therapeia - Professionisti della Salute e del 
Benessere Integrativo. Il mio obiettivo è 
accogliere la Persona che non è la malattia, 
ma la possibilità nonostante tutto, in una 
visione olistica che abbraccia l'essere 
umano nella sua totalità di corpo, mente e 
spirito. Nella mia visione i Professionisti 
collaborano per garantire cure e terapie 
personalizzate non frammentate, affinché 
la Persona non si perda durante il percorso 
terapeutico. 
Il dono all'ascolto è il mio valore nel 
percorso professionale nel rapporto e nella 
relazione con la Persona. In quanto 
Naturopata sono intermediaria tra la 
Persona, la malattia e le figure mediche 
sanitarie e accompagno la Persona, a 
completare il suo percorso evolutivo di 
consapevolezza nello stato di riequilibrio 
psicofisico. 

  

Stefania Campanelli 
    ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI 

 
Naturopata Libera Professionista - Pesaro, PU  
04/2023 - ad oggi 
 

§ Fondatrice del Progetto Therapeia - Therapeia SRL Professionisti della Salute e 
del Ben-essere integrativo. 

§ Collaborazione con Medici di medicina convenzionale e complementare, figure 
Socio-Sanitarie nell'ambito della Riabilitazione e Fisioterapia, Psicoterapia e 
Professionisti del movimento, al fine di sviluppare percorsi a 360° per il Ben-
essere e la Salute delle Persone in una visione integrata e olistica. 

§ Collaborazione, in qualità di volontaria, con il reparto di Oncologia 
dell'Ospedale San Salvatore di Pesaro per portare Trattamenti Reiki per 
valorizzare il tempo (benessere) del paziente oncologico in reparto. 

 
Dirigente addetta ai rapporti di mediazione EFE ITALY SRL - settore 
internazionale - PESARO, PU  
01/2011 - 12/2013 

§ Realizzazione di analisi di fattibilità di progetti nel settore di intermediazione 
finanziaria a livello internazionale e cura del rapporto di mediazione con i clienti 
(usando prevalentemente la lingua inglese). 

§ Coordinamento del lavoro di risorse interne ed esterne. 

 
Responsabile Editoriale Casa Editrice NEFTASIA EDITORE SRL- Libera 
Professionista - Pesaro, PU  
01/2005 - 11/2011 
 

§ Ideazione di progetti editoriali culturali volti a promuovere l'identità e il 
posizionamento nel mercato della casa editrice, tra cui "Autori Vittime della 
Penna" a tutela degli scrittori perseguitati nella libertà di espressione e di 
stampa nel modo - "Zucchero Filato" a tutela della Fantasia dei bambini. 

    ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
Attestato di Partecipazione (8h)  
Medicina Tradizionale Cinese tra evidenza scientifica e tradizione 
Therapeia Formazione - Therapeia - Pesaro, 06/2023 

 
Diploma (2 anni) 
Movimento Consapevole e Linguaggio non verbale 
Scuola di Alta Formazione Metodo Hobart - Casa del Teatro e della Danza 
- Rimini, 12/2022 
§ Corso di formazione in Movimento Consapevole - conoscersi nella danza. Il 

Metodo è aperto a tutti in particolare rivolto ai diversamente abili, ad anziani, 
malati con difficolta di memoria, con sindrome di Parkinson, persone con 
disabilità fisiche, psichiche, disturbi pervasivi dello sviluppo, persone 
menomate da incidenti. 

 
Pubblicazione: Omeopatia - Il valore del benessere integrativo nelle mani 
di tutti - Therapeia Edizioni - Pesaro, 07/2022 
§ Pubblicazione del libro Omeopatia - Il valore del benessere integrativo nelle 

mani di tutti. La medicina non convenzionale, o meglio integrativa, si fa 
portavoce del cambiamento, intenso come possibilità di modificare stili e modi 
di vita, sino allora ritenuti impossibili. 

 
Attestato di Partecipazione (7,5h): L'uomo nel dopo pandemia 
Accademia Medicina della Persona - Cemon - Webinar, 04/2022 
§ Formazione continua nella cura alla Persona con il Docente Dott. Danilo Carloni  
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CAPACITÀ E 
COMPETENZE 
§ Tecniche di accoglienza e ascolto 
§ Tecniche e discipline olistiche 
§ Normativa italiana sulla naturopatia 
§ Elementi di alimentazione naturale 
§ Capacità di analisi delle esigenze della 

persona 
§ Lingua Inglese Livello B1 (Dublin School 

of English) 60h 
§ Approcci di Medicina Tradizionale 

Cinese 
§ Buone doti di comunicazione 

interpersonale 
§ Conoscenza dei principali metodi di 

raccolta, essiccazione e trasformazione 
delle erbe officinali 

§ Propensione all'aggiornamento e alla 
formazione 

§ Uso avanzato del pc e di MS Office 

Farmacista, Responsabile del settore Medicina Naturale. 

 
Diploma di Naturopatia (3 anni) 
Istituto Riza di Medicina Psicosomatica - Bologna, 12/2021           
Corso Summer School : Movimento e salute oltre la cura - Movis in 
ambito oncologico - Università Carlo Bo - Scienze Biomolecolari - 
Spazio Metauro Borgo Pace (PU), 07/2021 
§ Corso di formazione in Movimento e Salute: percorso di educazione 

all'esercizio fisico associato a un programma nutrizionale e motivazionale in 
ambito oncologico. 

 
Corso Tecniche d'Insegnamento di Enneagramma (60h): Enneagramma  
Istituto Riza di Medicina Psicosomatica - Milano, 05/2021 

 
Attestato di partecipazione (9h): La fitoembrioterapia nella pratica clinica 
Accademia Medicina della Persona - Cemon - Webinar, 02/2021 

 
Attestato di Partecipazione (8h) - Congresso: Medicina: È tempo di 
cambiare organizzato da Nutrage Associazione Scientifico Culturale - 
Hotel Calabresi San Benedetto del Tronto (AP), 02/2021 
 
Tirocinio Autonomo Volontario (100h): Principi fondamentali 
dell'Omeopatia - Dr. Maurizio Annibalini, M.M.C. specialista in 
Gastroenterologia e Omeopatia- Lucrezia (PU) e Pesaro, 2021 
§ Tirocinio in ambito Omeopatico: principi fondamentali dell'Omeopatia, 

individuazione delle costituzioni omeopatiche, i rimedi più comuni utilizzati in 
Omeopatia, Omeopatia di primo soccorso, casi clinici omeopatici (lezioni 
frontali, on line, video on demand). 

 
Incontri omeopatici di formazione (4 incontri annuali) 
Associazione Libera Omeopatica Europea A.L.O.E - Spazio Salute San 
Decenzio, Pesaro, 2020 
§ Formazione continua in ambito Omeopatico: studio approfondito dei rimedi, 

anamnesi e casi clinici. 

 
Attestato di Partecipazione (7h): Il nuovo medico del futuro - Medicine 
non convenzionali organizzato da Intercontact - Congresso di Medicina 
Integrata - Fondazione Cassa di Risparmio di Fano (PU), 12/2019 
§ Corso di formazione nell'ambito delle Medicine non convenzionali: valutazione 

dell'efficacia in ragione degli esiti e degli ambienti di complementarietà 

 
Attestato di Terzo e Quarto livello Reiki: acquisizione di tutte le tecniche 
e conoscenze per essere Master Reiki Sistema Usui 
Insegnante Dagmar Stuffer - Urbania, 06/2019 

 
Giurisprudenza - praticantato (2 anni) 
Tirocinio Formativo di Pratica Legale - Studio Legale Sartori - Fumelli 
Pesaro, 2019 

 
Secondo livello Reiki: Reiki - Sistema Usui 
Insegnante Dagmar Stuffer - Urbania, 09/2013 

 
Primo livello Reiki : Reiki - Sistema Usui 
Insegnante Annamaria Pagnoni - Pesaro, 09/2006 

 
Corso di Difesa D'Ufficio (24h): Corso di Difesa D'Ufficio  
Scuola d'impresa IPSOA - Hotel Cruiser Pesaro, 2005 

 
Laurea in Giurisprudenza  
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Università Carlo Bo - Urbino, 06/2003 

 
Tirocinio Formativo Tribunale di Pesaro - PESARO, 2002 
§ Corso di formazione e orientamento presso la Cancelleria Fallimentare - attività 

di registrazione delle spese giudiziali anticipate dall'Erario nei fallimenti e 
redazione delle note spese giudiziali . 

§ Corso di formazione e orientamento presso la Cancelleria Penale - G.I.P - G.U.P 
archiviazione decreti penali, copie fascicoli, estrazione copia verbali di Udienza. 

 
Seminario di Diritto Amministrativo (40h): Diritto Amministrativo, 
Privacy e protezione dei dati personali  
Università Carlo Bo - Urbino, 2000 

 

  
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto 
legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli 
cittadini in merito al trattamento dei dati personali 
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Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto 
legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli 
cittadini in merito al trattamento dei dati personali 
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