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Nome  Mattioli Barbara 
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                     TITOLO: Psicologa Psicoterapeuta iscritta all'albo degli psicologi della regione Lazio  

                                          dal 20-02- 2012 n° 19165, con annotazione effettuata in data 20-06-2016. 

 

 

 
                                                  

   

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

Date  Da Gennaio 2020 ----> 

Nome e indirizzi del datore di 

lavoro 

 Associazione di promozione sociale Ricerca/Azione-diritti APS 

strada dell'Arzilla 10 Pesaro 

Qualifica ricoperta   Vice-presidente- Psicologa 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Costruzione di percorsi di inclusione sociale per ex minori stranieri non accompagnati, 

Sostegno psicologico a famiglie con minori durante l'emergenza Covid (colloqui da 

remoto); pianificazione di azioni di prevenzione del disagio in sinergia con i servizi 
sociali del territorio 

   

 

Date  DAL 1° FEBBRAIO 2017 AL 3 FEBBRAIO 2020 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Associazione Centro Astalli. Via degli Astalli14, Roma 

Tipo di azienda o settore   SPRAR Ente locale “Roma Capitale” “annualita’Sprar 2014-2016- cat- “richiedenti e 

titolari di protezione internazionale” Centro di Accoglienza: La Casa di Giorgia - 

Via Laurentina 447, Roma 

Qualifica ricoperta  Coordinatrice 

Tipo di rapporto di lavoro  Lavoro a tempo indeterminato  

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Coordinamento di un centro di accoglienza per donne e donne con bambini richiedenti 
e titolari di protezione internazionale. Coordinamento del lavoro di equipe, rapporti 

con gli enti gestori, le municipalità, i servizi sociali, supervisione e monitoraggio dei 

percorsi di integrazione di donne e nuclei monoparentali migranti. 

   

Date  Da NOVEMBRE 2016 a MARZO 2017 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Corte d'appello di Roma, sezione minori e famiglie 

Qualifica ricoperta  Psicologa- Psicoterapeuta  

Tipo di rapporto di lavoro  Prestazione occasionale 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Consulenza tecnica di parte espletata nell'ambito di una consulenza d'ufficio 

disposta dalla corte d'appello di Roma in merito alla dichiarata adottabilità di una 
minore di una coppia di coniugi provenienti dalla Nigeria 

   

mailto:babimatt@libero.it


“Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del D.P.R. 
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dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell'ambito del procedimento per il quale la presente 
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Date 

 

 

 

 

 

2016 ----> 

Nome e indirizzo datore di lavoro  Studio privato di psicoterapia 

Qualifica ricoperta  Psicoterapeuta    

Tipo di impiego  Percorsi di psicoterapia per donne, uomini, coppie e famiglie 

 

 

Date 

 

 

 

 

 

2015 ----> 

Nome e indirizzo datore di lavoro  Polo Clinico Etnopsi.Via Cesare Balbo, 4, Roma 

Scuola di specializzazione in psicoterapia sistemico relazionale a orientamento etno-

sistemico-narrativo. 
Qualifica ricoperta  Psicoterapeuta 

Tipo di impiego  Conduzione e co-conduzione di percorsi di psicoterapia per pazienti stranieri 

provenienti dai centri accoglienza, case famiglie o strutture sanitarie.  

Sostegno genitoriale per donne con figli su richiesta del tribunale dei minori. 

 

Date 

  

Da SETTEMBRE 2011 a GENNAIO 2017 

Nome e indirizzo datore di lavoro  Associazione Centro Astalli, via degli Astalli 14/a, Roma. 

Tipo di azienda o settore  Sprar (Servizio Protezione Richiedenti Asilo e Rifugiati),  ente locale “Roma Capitale” 

“Centro di accoglienza per nuclei familiari P.Arrupe”  

Qualifica ricoperta  Psicologa 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 − Programmazione di azioni di inclusione sociale e supporto nel percorso di 

autonomia di nuclei familiari richiedenti protezione internazionale o già 

riconosciuti rifugiati; 

− Orientamento nell'area dell'assistenza sanitaria, del sostegno legale, 

dell'ambito formativo e lavorativo, dell'autonomia alloggiativa. Lavoro di rete 

con gli altri servizi territoriali;  

− Colloqui di sostegno e orientamento psicologico; 

− Programmazione e conduzione di laboratori per donne beneficiarie dei 

progetti Sprar e co-conduzione di laboratori narrativi per donne e bambini. 

− Coordinamento dei volontari e organizzazione di attività di formazione.  

   

 

 

Date 

  

 

Da OTTOBRE 2010 a SETTEMBRE 2011 

Nome e indirizzo datore di lavoro 
 

 Associazione di promozione sociale “Il Fiore del deserto” via Nomentana 1367, Roma. 

Tipo di azienda o settore  Casa di accoglienza per ragazze minorenni in provvedimento penale e civile 

Qualifica ricoperta  Operatrice Sociale 

Tipo di rapporto di lavoro  Contratto di collaborazione coordinata e continuativa 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Educatrice, tutor, monitoraggio dei Progetti Educativi Individualizzati. Organizzazione 

della quotidianità in un contesto familiare, sostegno e accompagnamento negli impegni 

scolastici, lavorativi e familiari 

   

 

Date 

  

Dal 1999 al 2003 

Nome e indirizzo datore di lavoro  A.L.P.H.A (Associazione Libera Portatori Handicap Adulto). via Federici 
s/n - 61100 Pesaro tel. e fax 0721.415199. 

Tipo di azienda o settore  Associazione che lavora in collaborazione con il Dipartimento di Salute Mentale di 
Pesaro 

Qualifica ricoperta  Operatrice sociale 

Tipo di rapporto di lavoro  Contratto a tempo indeterminato 

 Principali mansioni e 

responsabilità 

 Educatrice, gestione dello spazio e del tempo, cura di uomini e donne con disagio 

psichico residenti in comunità protette, appartamenti protetti, centri diurni. 

        

 

 



“Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del D.P.R. 
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DOCENZE E FORMAZIONI 

 

 

 

Date 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Qualifica ricoperta 
Tipo di rapporto di lavoro 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

 

 

Date 

  

Dal 15/10/2021 al 1/12/2021 

Università dell’Età Libera-Pesaro Via Nanterre (Campus Scolastico), Pesaro 

 

Didatta 

Prestazione occasionale 

Corso di Etnopsicologia. 8 lezioni da 1h e 30 a cadenza settimanale 

 

 

 

 

 

 

14/05/2021 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Lab Art ARTEPENSIERI S.A.S DI LAURA LOLLUSA Via Zezio 20, Como. 

Qualifica ricoperta  Didatta 

Tipo di rapporto di lavoro  Prestazione occasionale 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Giornata formativa sull‘Etnopsichiatria dal titolo: “La presa in carico 

Etnospichiatriaca, da Tobie Nathan a Natale Losi” 

 

 

Date  7-11 Luglio 2017; 13-17 Luglio 2018; 4-8 Luglio 2019 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Scuola di psicoterapia Etno-Sistemico-Narrativa, via Cesare Balbo 4 Roma cap 00184 

Qualifica ricoperta  Didatta 

Tipo di rapporto di lavoro  Prestazione occasionale 
Principali mansioni e 

responsabilità 

 Conduzione e supervisione dei laboratori all'interno della formazione residenziale per 

allievi psicoterapeuti, sull'utilizzo dell'oggetto fluttuante “Dixisyst”. Ogni anno il 

laboratorio ha la durata di 19 ore suddivise in quattro giorni 

 

Date  21 Dicembre 2018 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Vivere verde-Onlus- Soc. Coop. Sede legale via Corvi 18 Senigallia cap 60019 

Qualifica ricoperta  Relatrice 

Tipo di rapporto di lavoro  Prestazione occasionale 

Principalimansioni e 

responsabilità 

 Relatrice al Convegno: “Immaginari Migranti- Strumenti di presa in carico 

etnopsicologici e etnopsichiatrici” 

   
 

Date  Da Gennaio 2017------> 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Scuola di psicoterapia Etno-Sistemico-Narrativa, via Cesare Balbo 4 Roma cap 00184 

Qualifica ricoperta  Didatta e aiuto-didatta 

Tipo di rapporto di lavoro  Prestazione occasionale 

Principalimansioni e 

responsabilità 

 Conduzione e supervisione di laboratori didattici attraverso l'uso degli oggetti fluttanti. 

 Co-conduzione come aiuto didatta nel percorso formativo della durata di quattro anni 

per gli allievi psicologi della scuola di specializzazione in Psicoterapia ad orientamento 

Etno-Sistemico-Narrativo.  

 

Date  03 Dicembre 2016 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ” Il villaggio globale” Cooperativa Sociale, via Torino 186, Venezia-Mestre.   

 

Tipo di azienda o settore  Progetto Sprar (Servizio per richiedenti asilo e rifugiati) Venezia 

Qualifica ricoperta  Didatta 

Tipo di rapporto di lavoro  Prestazione occasionale 

Principali mansioni e 

responabilità 

 Modulo formativo per operatori Sprar (Servizio richiedenti protezione internazionale e 

rifugiati politici) dal titolo: “Accoglienza, incontro e accompagnamento 

all’inte(g)razione di richiedenti asilo” della durata di 6 ore. 



“Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del D.P.R. 
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  PUBLICAZIONI 

   

DATA  2015 

   “Storia di N. Thank God - Paziente psicotico o figlio di un sistema psicotico?” in 

Guarire la guerra, storie che curano le ferite dell'anima, esperienze di uno 

psicoterapeuta, Natale Losi, Harmattan, Torino 2015. 

 
ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 

 

Date 

  

 

 

 

17-18 Dicembre 2016 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione 

 Seminario “Take Care of Migration” La presa in carico terapeutica dei bambini e delle 

famiglie migranti 

c/o Centro Riabilitativo Tangram 

Principali materie/abilità 

professionali oggetto dello 
studio 

 Teorie e tecniche in etnopsicologia; narrazione come strumento di cura nei percorsi 

migratori; antropologia dell’infanzia;il setting etnopsichiatrico di Marie Rose Moro 

   

 Date  29 Febbraio 2016 

Nome e tipo di istituto di 

istruzione 

 Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale ad orientamento Etno-

Sistemico-Narrativo 

 Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Approccio multidisciplinare che, attraverso l'acquisizione delle competenze del 

classico indirizzo sistemico relazionale e del dispositivo etnopsichiatrico, riflette sui 

disagi e le sofferenze che alcuni percorsi migratori producono. Lo strumento della 

narrazione permette di dare spazio alla complessità e originalità di ogni storia inserita 

nei diversi possibili riferimenti culturali, per trasformare narrazioni che ammalano in 

narrazioni che curano.  
   

Data  Da Marzo 2014 a Novembre 2015 

Nome e tipo di istituto  ASL Roma 1 ex RmE U.O.C centro di salute mentale distretto 15 

Via Antonino di Giorgio, 19  

Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Tirocinante del 3°e 4° anno della scuola di specializzazione in psicoterapia  

Percorsi psicoterapeutici con i pazienti afferenti al centro di salute mentale, 

supervisioni di gruppo. 

   

Date   Da Febbraio 2013 a Ottobre 2013 

 Nome e tipo di istituto di 

istruzione 

 Samifo (Centro Salute Migranti Forzati) Asl Roma A via Luzzatti 8 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Tirocinante psicoterapeuta. 
 Colloqui psicologici di sostegno e di orientamento per richiedenti protezione 

internazionale e vittime di tortura. Lavoro multidisciplinare in rete con medici di base, 

psichiatri, operatori legali 

   

Date  Marzo 2010 - Marzo 2011 

Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Tirocinio post-laurea psicologia al “Servizio richiedenti asilo, profughi, rifugiati, 

vittime della tortura”, Passaggi nei territori di Giano. INMP S. Gallicano, Roma 

 Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Lavoro multidisciplinare ad orientamento etnopsichiatrico. Raccolta del dossier per la 

Commissione Territoriale, memoria traumatica e certificazione psicologica. Colloqui 

di sostegno psicologico. 

 
Date  Novembre 2003-Giugno 2010 

 Nome e tipo di istituto    Congregazione Religiosa "Piccole sorelle di Gesù" 

 Principali materie / abilità 

professionali acquisite 

 Formazione alla vita religiosa negli anni 2003/2007; vita comunitaria nei quartieri di 

periferia di Roma; conoscenza della cultura rom e sinta acquisita dal 2007 al 2010 

attraverso un’esperienza di condivisione di vita negli insediamenti formali e informali. 

 

Date   Dicembre 2002 

Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

  Università degli Studi di Urbino. Facoltà di Scienze della Formazione. 



“Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del D.P.R. 
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Qualifica conseguita   Laurea in psicologia (indirizzo clinico e di comunità- votazione 105/110) con tesi dal 

titolo: "Etnopsichiatria e migrazioni: un’ipotesi d' integrazione all’Istituto S. Gallicano 

di Roma” 

 

• Date   1995 

Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Diploma di maturità Scientifica 

 Valutazione finale 

 

 50/60 

 

 
Capacità e competenze personali 

 

Prima lingua  Italiano 

 

Altre lingue  Francese 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Eccellente 

• Capacità di espressione orale  Eccellente 

 

  Inglese 

 
• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 

Capacità e competenze 

relazionali 

 Ottime capacità relazionali in équipe per ottimizzare le competenze di ognuno e 

utilizzarle in sinergia. Ottime capacità di lavorare in contesti interculturali e complessi 

acquisita nel percorso personale, professionale e di studi. 

 

Capacità e competenze 

organizzative 

 
 

 

 

Capacità e competenze tecniche    

 Ottima capacità nell'organizzazione e conduzione di gruppi di lavoro interdiscliplinari , 

nell'organizzazione del lavoro di rete con i servizi territoriali e nell'analisi dei contesti 

complessi. Ottima capacità nella costruzione di percorsi di accoglienza e inclusione 
sociale e nella pianificazione di interventi psicosociali. 

 

Progettazione e conduzione di laboratori narrativi attraverso l'utilizzo di strumenti 

quali, oggetti simbolici, collage, laboratorio maschere, social dreaming. Formazione 

all' utilizzo di oggetti fluttuanti nella terapia sistemico familiare quali; le statue 

familiari, il gioco dell'oca, Dixisyst.il genogramma familiare. Tutte tecniche volte alla 

cura dei sistemi familiari e personali disfunzionali. 

Competenze nella ideazione e conduzione di percorsi formativi nell'ambito 

dell'accoglienza ai migranti per incrementare le competenze relazionali e la 

consapevolezza del proprio agire degli operatori dell'accoglienza. 

Abilità diagnostiche inerenti l 'individuazione dei disturbi dell'asse I e II del DSM V 

attraverso l'utilizzo dell'intervista strutturata Scid-I e Scid-II.  
Conoscenze relative all'utilizzo dello strumento diagnostico (Wechsler Intelligence 

Scale for children) Wisch III e Wisch IV acquisite attraverso la frequentazione 

dell'ambulatorio di Neuropsichiatria infantile dell'Ospedale Gemelli, con l'obiettivo di 

valutare la necessità del sostegno scolastico per bambini stranieri in età scolare. 

Competenze nel campo del sostegno genitoriale e nell'analisi e rafforzamento delle 

competenze genitoriali. 

 

PATENTE B 

 

   

 
   

 

LUOGO E DATA: 

  

Pesaro, 01/02/2023 
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